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Height adjustable base pole with foot stirrup /Podstawa z regulacją wysokości i strzemieniem  Tennis 
ball with string / Piłka tenisowa ze sznurkiem
Top pole with coil and rotating arm / Górny drążek ze sprężyną i obrotowym ramieniem
Tennis bats with wrist straps x2 / Rakietki tenisowe z paskami na nadgarstki x2

INSTRUCTION MANUAL / INSTRUKCJA OBSŁUGI



General Information and Safety Instructions / 
Ogólne informacje i instrukcje bezpieczeństwa
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These operating instructions describe the safe handling and care of this product.
Please read the following information carefully and keep the instruction manual in a safe place in case you want to refer to it at a later 
date.

If you pass this item on to another person, please also include this instruction manual.

Use the parts list to identify and separate the included items. Save all packaging materials until assembly is completed to avoid 
accidentally discarding any part.
Check that all parts are complete and undamaged. DO NOT use a hammer to secure the base pole into the ground.

This product is intended to be assembled by an adult.

Niniejsza instrukcja opisuje bezpieczne użytkowanie i pielęgnację tego produktu.
Przeczytaj poniższe informacje uważnie i przechowuj instrukcję w bezpiecznym miejscu, aby móc do niej wrócić w późniejszym czasie.

Jeśli przekażesz ten produkt innej osobie, dołącz także tę instrukcję obsługi.

Użyj listy części, aby zidentyfikować i oddzielić elementy zestawu. Zachowaj wszystkie materiały opakowaniowe do momentu 
zakończenia montażu, aby uniknąć przypadkowego wyrzucenia jakiejkolwiek części.
Sprawdź, czy wszystkie elementy są kompletne i nieuszkodzone. NIE używaj młotka, aby wbić bazowy pręt w ziemię.

Produkt powinien być montowany przez osobę dorosłą.

WARNING: This is a toy. Not suitable for children under 5 years old.
OSTRZEŻENIE: To jest zabawka. Nieodpowiednia dla dzieci poniżej 5 roku życia. 

Assembly Instructions / Instrukcja montażu

1. Choose a flat playing area. See Fig. 1

2. Secure the spiked end of the base pole into the
ground by using foot pressure. See Fig. 2

Fig. 1 

Fig. 2 

3. Insert the top pole into the base pole. See Fig. 3

4. Adjust the height as necessary. See Fig. 4

5. Attach the ball assembly to the top pole. You can
either attach it to the top of the swivel attachment or 
the middle of the coil attachment. See Fig. 5

Fig. 3 

Fig. 4 

Care and Maintenance /Konserwacja i pielęgnacja 

Always store in a dry place away from sunlight and moisture. Check the condition of all parts 
regularly.  DO NOT use if any parts appear to be damaged or worn. 
Przechowuj produkt w suchym miejscu, z dala od słońca i wilgoci. Regularnie sprawdzaj stan 
wszystkich części. NIE używaj, jeśli jakiekolwiek elementy wydają się uszkodzone lub zużyte.
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Wybierz płaskie miejsce do gry. Zobacz Rys. 1

Wbij szpiczasty koniec słupka bazowego w ziemię, 
używając nacisku stopy. Zobacz Rys. 2

Włóż górny słupek w słupek bazowy. Zobacz Rys. 3

Wyreguluj wysokość w razie potrzeby.Zobacz Rys. 4

Przymocuj piłkę do górnego słupka. Możesz przymocować ją do 
górnej części uchwytu obrotowego albo do środkowej części 
sprężyny. Zobacz Rys. 5


